UCHWALA NR XXVIII/231/22
RADY GMINY HAJNOWKA

z dnia 18 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2021 r.
poz. 1372 ze zm. ), wzw. zart. 4! ust. 1,2, i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z2021r. poz. 1119 ze zm.), art. 10 ust.1, 213
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. Dz.U. z 2020r. poz. 2050), art. 3 ust.1
ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015t. o zdrowiu publicznym ( t.j. Dz.U. z 2021r. poz. 1956 ze zm.) Rada Gminy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025 stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zrédtem finansowania zadan niniejszego programu s3 $rodki finansowe pochodzace z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjg¢cia.

§ 5. Traci moc uchwata Nr XXVII /217/2021 Rady Gminy Hajnoéwka z dnia 14 grudnia 2021r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

Przewodniczacy Rady

Jarostaw Kot
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Zakacznik Nr 1 do uchwaty Nr XXVII1/231/22
Rady Gminy Hajnéwka
z dnia 18 marca 2022 r.

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 stanowi kontynuacje oraz uzupetnienie
wczesniej prowadzonych w gminie dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.
Zaproponowane W programie zadania s3 merytorycznie spojne z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i1 przeciwdzialaniem narkomanii. Program
obejmuje zadania wlasne gminy w zakresie realizacji dziatan okreSlonych w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dziatania wiasne gminy w
obszarze profilaktyki narkomanii, ktore wynikaja z ustaw. Umieszczenie zadan
wynikajacych z dwoch odrebnych przepisow prawa w jednym Programie podyktowane jest
faktem, ze do znacznej cze¢$ci problemdéw wynikajacych z naduzywania alkoholu lub innych
srodkdw zmieniajacych $wiadomo$¢ (narkotyki, leki) mozna zaproponowac zbiezne
dziatania profilaktyczne. Uzupeliono go o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich
programéw doswiadczenia oraz wnioski. Wskazuja one jednoznacznie na konieczno$¢
faczenia oddziatywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z dzialaniami zapobiegajacymi
innym uzaleznieniom od substancji psychotropowych. Stad konieczno$¢ realizacji
wielowymiarowych dzialan w zakresie przemocy i1 cyberprzemocy oraz ksztattujacych
umiejetnosci interpersonalne i1 spoteczne ( np. komunikacja, poczucie wilasnej wartosci,
szacunek do siebie, do drugiego cztowieka).

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw wprowadzila do programéw profilaktyki i1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii zadania dotyczace przeciwdziataniu
uzaleznieniom  behawioralnym  (hazard, zakupoholizm, internet, cyberprzemoc,
pracoholizm).

Wiasciwe wydaje si¢ kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie czynnikéw
ochronnych 1 eliminacj¢ czynnikdw ryzyka.

Cele i1 dzialania Programu umozliwiaja wdrozenie szerokiego spektrum oddziatywan
(profilaktycznych, prewencyjnych, leczniczych oraz reintegracyjnych) 1 zadan
podejmowanych wspolnie z réznymi podmiotami na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii w tym rdéwniez w obszarze przeciwdziatania przemocy w
rodzinie na terenie gminy Hajnéwka.

Program jest cze$cig Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Hajnowka
1 uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
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I. Podstawy prawne oraz dokumenty korespondujace z realizacja zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii w gminie Hajnowka.

Podstawg prawng Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025 jest:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 2021r. poz.1119 ze zm. ), ktoéra stanowi kluczowy dokument
kompleksowo regulujacy zagadnienia zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych. Porzadkuje kwestie dotyczace m.in.: zadan wykonywanych przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, podmiotow odpowiedzialnych za ich
realizacj¢, zrodha finansowania tych dziatan, funkcjonowania rynku napojow alkoholowych,
postgpowania wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu oraz przepisow karnych zwigzanych z
obrotem alkoholem oraz jego reklamg.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2020r., poz. 2050 ),
ktora stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujacy zagadnienia zwigzane z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz.U. z 2021r., poz. 2258 ze zm.)
zawiera przepisy, w ktorych wyliczone sa zadania samorzadu gminnego. Jednym z nich jest
opracowanie, aktualizowanie 1 realizacja strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych,
ktora obejmuje m. in. program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2021r.
poz.1249), w ktérej zawarto zadania wlasne samorzadu gminnego, polegajace na
inspirowaniu i promowaniu nowych rozwigzanh w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz opracowaniu i realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021r. poz. 1956 ze zm.)
wskazujaca zadania realizowane rowniez przez jednostki samorzadu terytorialnego.
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021r. poz. 642) przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r., ktéry obejmuje edukacje
zdrowotng 1 profilaktyke uzaleznien.

W niniejszym Programie uwzgledniono:

- promocj¢ zdrowia, w ramach ktorej przewidziano podejmowanie dzialan informacyjno-
edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, upowszechnianie informacji dotyczacych
ryzyka szkéd  wynikajacych ze spozywania alkoholu przez dzieci i1 mlodziez,
upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk przemocy, w szczegdlnosci w rodzinach z
problemem alkoholowym oraz wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez
kobiety w cigzy,

- szkolenie kadr, nacisk potozono m. in. na ksztalcenie personelu medycznego, podnoszenie
kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu, rozwijanie systemu ksztalcenia
specjalistow psychoterapii uzaleznien, oséb pracujacych z dzie¢mi 1 mtodzieza,

- zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisOw, w tym m.in.;
ograniczania dostepnos$ci alkoholu, ograniczenie przemytu, podjecie dziatan legislacyjnych
w kierunku ograniczenia reklamy napojow alkoholowych, kontrol¢ i monitorowanie
wydatkowania srodkow,
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- profilaktyke, a w ramach niej: profilaktyka uniwersalna, selektywna, wskazujaca, redukcja
szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych i
mozliwo$ci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
I osobowe.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania  problemom uzaleznien w Gminie
Hajnowka opiera si¢ na konsekwentnym wdrazaniu dzialan profilaktycznych 1
terapeutycznych we wspotpracy z réoznymi $rodowiskami prowadzacymi dziatania w tym
zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktéry w sposob kompleksowy
podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojéw alkoholowych 1 $rodkéw
psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

Przy opracowaniu Programu uwzglgdnione zostaly wskazoéwki wynikajace z
»Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych”.

Realizatorami Programu s3 osoby fizyczne i prawne oraz podmioty nieposiadajace
osobowos$ci prawnej, realizujace zadania w obszarze profilaktyki 1 rozwiagzywania
problemdéw uzaleznien, w tym zwlaszcza problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym przede wszystkim:

1. Placowki lecznictwa odwykowego:
- Poradnia Leczenia Uzaleznien przy Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Hajnowce,
- kadra przeszkolona w zakresie terapii uzaleznien ( specjali§ci terapii uzaleznien) przy
Poradni Leczenia Uzaleznien
2. Kadra 1 infrastruktura przygotowane do prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1
przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci 1 mlodziezy,
- pedagodzy, psycholodzy;
- przeszkoleni wychowawcy w zakresie problematyki uzaleznien;
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
- Prokuratura Rejonowa;
- Sad Rejonowy;
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;
- Kluby abstynentow.
3. Jednostki organizacyjne gminy Hajnowka:
- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej i kadra przeszkolona w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;
- Gminne Centrum Kultury w Dubinach;
- Szkota Podstawowa w Dubinach;
- Szkota Podstawowa w Orzeszkowie.

Il. Cele Programu
1. Analiza problemoéw alkoholowych oraz zapobieganie negatywnym nastgpstwom
naduzywania alkoholu.
2. Ograniczenie dostgpnosci alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.
3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie —
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diagnoza wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz usprawnianie systemu
jej przeciwdziatania

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i
wychowawczej dotyczacej wszystkich mieszkancéw gminy Hajnowka.

5. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

I11. Zadania Programu:
1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

- prowadzenie pomocy psychologicznej i prawnej;

- wspotpraca z instytucjami tworzacymi gminny system pomocy osobom doznajgcym
przemocy w ramach dzialan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie;

- dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie
wszczynania procedury zobowigzujacej do podjecia leczenia odwykowego;

- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki

rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie w tym dofinansowanie szkoleh z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien;

- podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie skutecznych

oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem

alkoholowym;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i1 powstrzymania przemocy, wspdipraca Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w tym zakresie z Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

- rozpowszechnianie materiatow informacyjnych na temat mozliwos$ci uzyskania pomocy;

- motywowanie 0sob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od alkoholu do podjegcia terapii 1

kierowanie do leczenia specjalistycznego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

3.1. Tworzenie mozliwosci integrowania pedagogdéw i1 nauczycieli realizujagcych programy
profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy w szkotach i §wietlicach wiejskich na terenie gminy
Hajnowka;

a) organizowanie i finansowanie programow wychowawczo- profilaktycznych, stuzacych
promocji zdrowia, przeciwdziatajacych uzaleznieniom i przemocy;

b) finansowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy ;

c) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych;
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d) dofinansowanie zaje¢ psychokorekcyjnych w placowkach przeznaczonych dla dzieci z
grup ryzyka;

e) finansowanie doposazenia placowek w pomoce 1 sprzet niezbedny do prowadzenia
dziatan terapeutycznych i profilaktycznych;

f) wspotpraca z kosciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi majgca na celu promocje¢ zdrowia i
propagowanie trzezwych obyczajow;

g) organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych,

3.2. Inne formy dziatah w obszarze profilaktyki uzaleznien:

a) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mlodziezy, udzial w
ogolnopolskich kampaniach;

b) prowadzenie, dofinansowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych;

c) reintegracja spoteczna dla o0s6b bezrobotnych (prowadzenie poradnictwa
psychologicznego) oraz zajgcia dla senior6w w Domu Dziennego Pobytu w Nowoberezowie
oraz Klubie Integracji Spotecznej w Dubiczach Osocznych;

d) spotkania z przedstawicielami stowarzyszen, strazy pozarnej, ratownictwa medycznego;
e) warsztaty dla seniorow -kulinarne, z zakresu dietetyki i zdrowego odzywiania oraz
plastyczne , rekodzielnicze;

f) realizacja programu profilaktyki dzieciom i mlodziezy w Gminnym Centrum Kultury w
Dubinach, $wietlicach wiejskich, szkotach;

g) zakup artykutow papierniczych, przedmiotéw odblaskowych, ksiazek, nagroéd dla
ucznidow bioragcych udzial w konkursach edukacyjnych, plastycznych oraz sportowych;

h) realizacja dzialan prewencyjno- wychowawczych dla dzieci 1 mlodziezy oraz osob
dorostych wraz z Komendg Powiatowg Policji w Hajnoéwce;

1) dofinansowanie zaje¢ rehabilitacyjnych — wyjazdy organizowane przez stowarzyszenia
abstynenckie, treningi umiejetnosci spotecznych i programow pomocy psychologicznej
realizowanych w klubach abstynenta;

j) finansowanie programow psychoterapii uzaleznienia dla wybranych grup pacjentow,
doposazenie placowek;

k) finansowanie dostosowania miejsc pomocy do pracy zdalnej:

- zakup laptopow, telefonow komodrkowych, stuchawek, kserokopiarki,

1) zakup $rodkow ochrony osobistej dla osob, ktore wykonuja prace w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,

4. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkotykowych.

4.1. Wspoltpraca z organizacjami pozytku publicznego i innymi organizacjami i osobami
realizujgcymi  programy zwigzane z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz problemow zwigzanych z narkomanig.

a) wspieranie finansowe 1 organizacyjne instytucji 1 organizacji pozarzadowych
realizujacych swoje dzialania statutowe zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow uzaleznien;

b) wspotpraca i wspieranie ruchow trzezwosciowych;

c)finansowanie pracy terapeutow zwigzanej] z konkretnym programem pomocy
psychologicznej.
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d) wspomaganie dziatalnosci stuzb 1 instytucji moze oznacza¢ nawigzanie wspotpracy
stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych

e) wdrazanie i realizacja efektywnych rekomendowanych programéw profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy w szkolach oraz programy rekomendowane przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom.

f)wspieranie dziatanh S$rodowisk abstynenckich, instytucji, stuzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131§
15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

5.1.0piniowanie przez Komisj¢ wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

5.2. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen;
Inicjowanie i uczestnictwo w dzialaniach majacych na celu zapobieganie popelnianiu
przestepstw 1 wykroczen.

5.3.Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

IV. Zrédla finansowania programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022- 2025 prowadzona bedzie w oparciu o
srodki wlasne gminy uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

V. Realizator programu.

Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 odpowiada Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Hajnowce.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.Ustala si¢ cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, za
udziat w posiedzeniu, wynagrodzenie w wysokosci:

Przewodniczacy - 300,00 zt ( brutto),

Sekretarz — 250,00 zt (brutto),

Cztonkowie — 140,00 zt ( brutto).

2.Sekretarz komisji sporzadza listy wynagrodzen czlonkom komisji.

3. Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na li§cie obecno$ci
dotaczonej do protokotu posiedzenia.
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